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Сначала и потом

В эту игру можно играть с помощью специальных картинок, а можно 
занять досуг в словесной игре. Вот перед нами коробка с соком. А что 
было сначала? Например, яблоки. Откуда они взялись? Выросли на 
дереве. А дерево откуда взялось? Его вырастил садовник. Где он взял 
саженец? Что делал продавец саженцев до того, как стал продавцом? 
В любой момент можно изменить объект рассуждения.

ЛОГИКА

Эстафета

Пройдитесь с ребенком по квартире (как раз будет разминка) и 
запомните маршрут: в комнате обогнуть стул, в коридоре по очереди 
дотрагиваться до правой и левой стенки, на кухне пройти на корточках, 
в ванной присесть пять раз… Нужно успеть за одну минуту. Запомнили? 
На старт… внимание… марш! Если действия заняли больше минуты, 
никто не проиграл - просто сделайте еще одну попытку!

ДВИЖЕНИЕ

Игры с цифрами

Если ваш ребенок еще не знает цифры, познакомьте его с этими знаками 
или повторите те цифры, которые он различает с трудом. Если ребенок 
уже освоил и цифры, и количества, раздайте ему много карточек с 
цифрами (их можно быстро создать на бумаге для записей) и отправьте 
по квартире раскладывать в те места, где скопились 2, 3, 4 и больше 
одинаковых или похожих предметов. 
ИзучайИзучайте цифры с Айкьюшей на сайте

МАТЕМАТИКА

https://iqsha.ru/uprazhneniya/topic/uchim-cifry
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Правда или нет?

Словесная игра поможет не дать ребенку заскучать, если вы выполняете 
дела по дому и можете разговаривать. Придумывайте любые факты из 
мира животных, растений, людей, про транспорт, строения и т.п. На свете 
бывают стоэтажные дома - правда или нет? Яблоки растут под землей, 
бывает человек продавец, пчелы никогда не засыпают, сахар добывают 
из свеклы - все это правда или не может быть?

КРУГОЗОР

Транспорт

Даже находясь дома, можно отправится в путешествие в воображаемую
страну! Пусть ребенок из разноцветной бумаги вырежет билет и продает 
их. За одно можно потренировать счет)  Вот только транспорт ходит 
тоже не обычный! Это может быть “полотенце-переместитель” (накрылся 
полотенцем и переместился), или  “покрывалолёт” - сел на покрывало и 
полетел. А встречать пассажиров в волшебной стране будут кондукторы, 
ккоторые проверят билет и расскажут о своей волшебной стране. Пусть 
ребенок станет главным героем: и кассиром, и пилотом “покрывалолёта”,  
и кондуктором.

СЮЖЕТНАЯ ИГРА

Аппликация

Аппликации могут быть разные! Это не только открытка бабушке на день 
рождения. Мы предлагаем сделать аппликацию масок для спектакля. 
На примере изготовления маски Бармалея 
https://iqsha.ru/ilove/post/mask-barmaley сделайте маски
и подготовьте театральную постановку спектакля по сюжетам любимой 
сказки. 

ТВОРЧЕСТВО

https://iqsha.ru/ilove/post/mask-barmaley
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Знакомство с буквами

В изучении букв помогут интерактивные упражнения от Айкьюши, а еще
особые письма для распечатывания, в которых Айкьюша придумал 
увлекательные задания про буквы.

ГРАМОТА

Обведи фигуру

Нарисуйте тонкой линией или распечатайте из нашего листа 
геометрические фигуры. Попросите ребенка их обвести так, чтобы линия 
была ровная-ровная и не выходила за контуры ни внутрь, ни наружу. 
Можно не торопиться (а вы в это время поработаете).

МОТОРИКА

Рассказ по картинке

В поисковой системе найдите “сюжетные картинки для рассказа”, 
выбирайте любую и предложите ребенку рассказать все, что он видит. 
Какого цвета одежда у людей, куда они идут, чем занимаются, что 
внезапно произошло на картинке, какое настроение у героев и т.п. 
Не забывайте слушать заинтересованно - то есть вставлять в подходящие 
места “угу” и “ага” правильной интонацией. При этом можно работать :)

РЕЧЬ

Что изменилось?

Разложите на чистой поверхности несколько предметов и попросите 
запомнить их порядок. Пусть ребенок отвернется, а вы уберете один 
предмет или поменяете местами два предмета. Спросите, что 
изменилось? Усложняйте игру, добавляя большее количество 
исходных предметов, одновременно убирая один и меняя местами 
другие предметы и т.п.
        Интерактивные упражения на развитие внимания

ВНИМАНИЕ И ПАМЯТЬ

https://iqsha.ru/uprazhneniya/topic/uchim-alfavit
https://iqsha.ru/upload/lib/pisma_IQshi.pdf
https://iqsha.ru/uprazhneniya/topic/zritelnoe-vnimanie
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