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Исключения

Загадывайте предметы, которые находятся в комнате, с помощью легких
коротких фраз. Предмет обладает одним признаком, но не обладает 
другим, например: это красное, но не тяжелое; это квадратное, но не
пушистое. Сразу ли ребенок угадает тот предмет, который задумали вы,
или подберет под описание еще несклько предметов? Хвалите за любой
выбор!

ЛОГИКА

Зарядка

Не забывайте, что ежедневная зарядка - это необходимая порция 
позитива на весь день! Включайте наш веселый мультик “Зарядка” и 
двигайтесь вместе с ребенком и с нашими героями. Помнит ли малыш
движения? Какие новые движения можно придумать под песенку
Айкьюши?

ДВИЖЕНИЕ

Состав числа

Одна из самых сложных тем, с которой придется столкнуться младшему
школьнику на уроках математики - это состав числа. Самый эффективный 
путь к ее освоению - заучивать, чтобы образы состава любого числа до
10 возникали в памяти автоматически. И в такое заучивание можно играть!
Собирайте на столе несколько похожих объектов: 1 мандарин и 2 яблока -
всего 3 фрукта; 2 красных квадратика и 3 желтых - всего 5 квадратиков.
ТТренируйтесь и тренируйтесь каждый день, со временем ребенок 
запомнит и усвоит количественные закономерности. Не спешите
переходить к тестам и проверкам.

МАТЕМАТИКА
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Снимаем видеолекцию

Что ваш ребенок любит больше всего? Выбирать арбузы? Перекатывать
камушки? Пускать мыльные пузыри? Соберите много ответов и предложите
на одну из этих тем снять видеолекцию. То есть, перед камерой ребенок
расскажет, как правильно выбирать арбузы или забивать голы тем, кто
никогда этого не делал. Помогите составить небольшой план выступления,
приготовить задний фон и свет для съемки. Такое занятие снижает 
страх публичнострах публичного выступления, создает привычку следить за речью,
активизирует словарный запас и развивает воображение.

КРУГОЗОР

Школа

Любимая игра всех детей - Школа. Станьте учеником и позвольте вашему 
маленькому учителю проявить себя. Ребенок сам будет вести урок, 
ставить оценки и звонить в колокольчик по окончании урока. Побудьте 
немного непослушным учеником сами или исполняя роль за игрушку,
и ваш малыш почувствует, что значит быть взрослым и ответственным. 

СЮЖЕТНАЯ ИГРА

Повтори ритм

Развитие ритмического слуха очень помогает ребенку не только в чтении, 
но и в освоении математики. Поиграйте с ребенком в барабанщиков. 
Расскажите и покажите, что такое ритм, затем вы задавайте ритмический
рисунок, а ребенок должен его повторить. Меняйтесь ролями!

ТВОРЧЕСТВО

Вырезание

Вырезать ножницами - прекрасный способ утихомирить непоседу. Если 
малыш еще не умеет вырезать, не ставьте перед ним задач: пусть режет 
лист простой или цветной бумаги, как хочет, важно только следить за 
правильным удержанием инструмента. Ребятам постарше предложите 
различные шаблоны для вырезания. В нашей статье вы 
         найдете и другие советы о том, как научить ребенка 
         влад         владеть ножницами. 

МОТОРИКА

https://iqsha.ru/ilove/post/uchim-rebenka-vyrezat-nozhnitcami?age=all
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Копируем буквы

Для ребенка, который не знаком с буквами, эти символы являются всего
лишь картинками. А для дошкольников, знакомых с буквами, упражнение
станет доплнительной тренировкой. Напишите на листе бумаги любую 
крупную букву, назовите её и попросите повторить очертания точно так же.
Когда ребенок справится, нарисуйте награду: “За эту букву я вручаю тебе
звёздочку”. Пусть ваши рисунки-награды будут для ребенка сюрпризом.

ГРАМОТА

Разнообразить будни можно игрой фантазии. Выбирайте сказку и ее героя, 
пусть ребенок вообразит, что он - это сказочный герой. Возьмите на 
себя роль журналиста и возьмите интервью у персонажа сказки.

Уважаемый Волк, кого вы встретили, пока бежали к домику козы? Как вы
решились перековать голос, ведь вас дома не узнают ваши дети? И т.п.

Сказочное интервью
РЕЧЬ

Запомни порядок

Запоминание порядка предметов, звуков, ощущений помогает развивать 
память и внимание. Расставьте на столе игрушки или бытовые предметы
в определенном порядке. Попросите ребенка в течении 10-15 секунд 
запомнить этот порядок.  Затем попросите ребенка закрыть глаза или 
выйти из комнаты. Поменяйте местами предметы. Когда ребенок увидит
новое расположение, пусть он сделает все “так, как было”. Так же можно
игриграть со звуками. Тренируйте запоминание порядка с помощью 
тактильного восприятия, завязав ребенку глаза и предложив по очереди 
потрогать предметы разных фактур:  фольга, дерево, пластик,  резина, 
стекло... Перемешайте предметы и попросите его расставить их наощупь
в прежнем порядке. 
     С Айкьюшей тоже можно тренироваь память.

ВНИМАНИЕ И ПАМЯТЬ

https://iqsha.ru/uprazhneniya/topic/razvitie-pamyati
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